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Computerspiel-Therapie

Nintendo und Mediamarkt unterstiitzen Unimedizin bei Rehatherapie

Die Wii-Spielkonsole von Nin-
tendo ist Iangst nicht mehr nur
ein Spielautomat der Teenager-
Generation, sondern bei jung
und alt als Fitness-Home-Trainer
anerkannt und beliebt. Auch Me-
diziner haben inzwischen das
Potential des High-Tech-Gerétes
fiir die Rehabilitationshehand-
lung neurologischer und neuro-
chirurgischer Erkrankungen ent-
deckt.

MAINZ (red) - Daher sollen die-
se Spielekonsolen kiinftig zum
spielerischen Training von
Feinmotorik und Gleichge-
wichtssinn nach Unfallen oder
neurochirurgischen  Eingriffen
eingesetzt werden.  Bernd
Wienkamp von der Media-
markt Mainz GmbH hat jetzt der
Neurochirurgischen Klinik und
Poliklinik der Universitdatsmedi-
zin Mainz zwei neue Nintendo
Wii- " Konsolen zu diesem
Zweck tiberreicht.

»~Anstelle immer wieder die glei-
chen Ubungen zu wiederholen,
um ein optimales Rehabilitati-
ons-Ergebnis zu erreichen, sind
Ubungen mit der Wii-Konsole
sehr motivierend - und das gilt
nicht nur fiir Kinder. Mehrere Pi-
lot-Studien deuteten bereits auf
eine beeindruckende Wirkung
des Virtuellen Trainings auf mo-
torische Fahigkeiten und Gleich-
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gewicht auch bei Erwachsenen
hin“, berichtet PD Dr. Sven Kan-
telhardt, Oberarzt der Neurochi-
rurgischen Klinik und Poliklinik
an der Universitatsmedizin
Mainz.

Nach einem Vortrag, den er im
September 2010 auf der Neuro-
woche in Mannheim gehort hat-
te, sagte er sich spontan
»,Das machen wir auch!“, Die
Bedingungen dazu sind nach
seinem Wechsel an die Universi-
tatsmedizin Mainz geradezu
ideal.

»WIir arbeiten nicht nur an meh-
reren Projekten, die die Anwen-
dung computergestiitzter und
roboterisierter Verfahren in der
Neurochirurgie voran treiben,
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sondern Mainz ist auch die ein-
zige Neurochirurgische Univer-
sitatsklinik mit angeschlossener
Frithreha-Station in Deutsch-
land“, so Dr. Kandelhardt. ,Da-
durch konnen wir unsere Patien-
ten nach tberstandener Opera-
tion und der akuten Krankheits-
phase sozusagen aus einer Hand
weiterversorgen. Und nicht zu-
letzt haben wir hier mit Robert
Everwin, dem Leiter der Media-
markt Mainz GmbH, und der
Nintendo of Europe GmbH Part-
ner in Industrie und Handel ge-
funden, die sofort bereit waren
uns bei der Behandlung und Re-
habilitation unserer Patienten
mit der Spende zweier Spiele-
konsolen zu unterstiitzen.“

Mainzer Wochenblatt vom 9. Juni 2011, S.7



